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COORDINADORES

Dr. Rodrigo Sdnchez-Bayona, Servicio de Oncologia Médica del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Dr. Alvaro Galiana, Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrd

16:00 - 16:05 h: Bienvenida

Dra. Eva Ciruelos Gil, Servicio de Oncologia Médica del Hospital Universitario 12 de
Octubre, Madrid

Gerencia/Subdireccion Médica del Hospital Universitario 12 de Octubre

16:05 - 16:35 h: MESA 1: Estilos de vida (Nutricion y ejercicio)

Dinamica: Hablar de mitos en nutricion y estilos de vida, presentacion por parte de
experto 10 min y 10 min debate

Experta en Ginecologia: Dra. Laura Alvaro Valiente, Servicio de obstetricia y
ginecologia del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Experto en Nutricion: Dr. Rodrigo Sanchez Bayona, Servicio de oncologia médica del
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Experto en Ejercicio: Jaime Pérez Vélez, AECC

Sr. Carlos Mateos (periodista COMsalud)

16:35- 17:15: MESA 2 h: Fuentes de informacion y redes sociales

Dinamica: Presentacion sobre fuentes fiables de informacidon, fake news en redes
sociales, presencia del cancer de mama en los medios por experto 10 min y 10 min
debate

Sr. Pedro Soriano, Enfermeria y experto en Redes Sociales
Sr. Carlos Mateos (periodista COMsalud)
Medicina Nuclear: Dr. Alvaro Galiana

JORNADA PARA
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CANCER DE MAMA

17:15 - 17:45 h: MESA 3: Preguntas frecuentes en cancer de mama

Dindmica: Seleccion de 5-6 preguntas frecuentes (genética, ensayos clinicos,
tratamientos hormonales, temas estéticos, etc.) seleccionadas por la mesay los
coordinadores

- Dra. Laura Lema, Servicio de Oncologia Médica del Hospital Universitario
12 de Octubre, Madrid

- Dfa. Gema Usano Garcia, Gestora de casos de la Unidad Multidisciplinar
de Cancer de Mama del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

- Asociacion de pacientes: PENDIENTE

17:45 - 18:00 h: TURNO DE PREGUNTAS: 15 minutos de preguntas por parte de
los asistentes

18:00 - 18:25 h: Charla por parte de psicologo experto
Sra. Fatima Castano, Servicio de Psicooncologia en el MD Anderson Cancer
Center, Madrid

18:30: Cierre de la jornada



